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SPIRITO IN MOVIMENTO. Ristrutturazione degli 
immobili assegnati a Progetto Spilimbergo e 
creazione di un centro paraolimpico presso l’Area 
la Favorita (campo sportivo polivalente volley e 
basket, palasport) 
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1. Premessa 
 
L’intervento in progetto prevede la riqualificazione di una piattaforma sportiva posta 
all’interno dell’area comunale centro sportivo “la Favorita”. 
Il Centro Sportivo “La Favorita”, in via degli Abeti, dell’Associazione di Promozione Sociale 
APS “Progetto Spilimbergo” si pone come punto di riferimento regionale per la 
riabilitazione estensiva, il conseguimento dell’autonomia e l’avviamento allo sport delle 
persone con disabilità da mielolesione. 
L’APS Progetto Spilimbergo per compiere tutte le attività del Centro Sportivo ha attivato 
diverse convenzioni con diversi Enti pubblici regionali: con l’ASFO per l’erogazione di 
prestazioni sanitarie, con l’ASU FC per la Consulenza fisiatrica, con professionisti, 
infermieri e fisioterapisti e con il Comune di Spilimbergo e con le Associazioni 
dilettantistiche Sportive per l’utilizzo delle strutture sportive. 
 
Le strutture messe a disposizione dal Comune di Spilimbergo per le attività di Progetto 
Spilimbergo permettono alle persone che vengono accolte di sperimentare percorsi di vita 
personalizzati. 
 
L’obiettivo dell’intervento generale presso il centro, che si sviluppa in una progettualità 
triennale, è quello di ristrutturare ed efficientare alcuni degli impianti già presenti nell’area 
creando un Centro sportivo di riferimento in Regione per persone diversamente abili. 
 
La collocazione di Progetto Spilimbergo nel Centro Sportivo di Via degli Abeti offre 
possibilità di avviamento alla pratica sportiva degli ospiti e alla scelta della disciplina più 
adeguata alle capacità motorie residue della persona. 
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Sono presenti nell’area: 

• l’Impianto natatorio – piscina olimpionica- , 

• il Palazzetto dello Sport,  

• la Pista di atletica,  

• il Campo di tiro con l’arco,  

• il Bocciodromo; 
 
L’amministrazione comunale intende procedere con il primo degli interventi che riguarda 
specificatamente la ristrutturazione degli immobili assegnati a progetto Spilimbergo 
(indicati in viola nella planimetria di cui sopra) comprendenti anche alcuni spazi esterni.  
 
L’intervento è stato diviso in due lotti: Lotto 1 – riqualifica della piastra esterna polivalente; 
Lotto 2 – ristrutturazione dell’edificio Centro Sociale. 
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2. L’intervento in oggetto 
 
Nel Lotto 1 di cui al presente progetto, si tratta di rendere funzionale e maggiormente 
fruibile uno spazio aperto attualmente costituito da una piastra in cemento incassata 
rispetto al piano campagna ove inizialmente erano previste attività di pattinaggio. 
La collocazione ribassata e l’inadeguatezza della tipologia della superficie nonché delle 
dimensioni rendono necessario una riqualifica della piastra così da renderla adeguata agli 
standard per la pratica di più sport tra i quali il basket, il baskin (il basket inclusivo ove 
giocano assieme persone normodotate e disabili), la pallavolo (adattabile alla pratica 
sportiva delle persone abili e diversamente abili). 
 
La nuova piastra sarà poi accessibile dalla viabilità ordinaria tramite percorso privo di 
barriere architettoniche e illuminato con impianto per consentirne le competizioni a livello 
locale. 
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